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Editorial

Queridos amigos:

En la 28.° Reunién de nuestra Sociedad,
celebrada recientemente en Vigo (aprovecho
para felicitar muy cordialmente a su Presiden-
te Dr. Modesto Vazquez Noguerol y equipo
colaborador por su magnifica organizacion en
todos los aspectos) en la Asamblea General re-
glamentaria, los que alli se hallaban, deposi-
taron en mi su confianza al elegirme Presiden-
te para el nuevo periodo estatutario. jGra-
cias!, pero...

Este pero... me obliga a hacer unas consi-
deraciones. Nuestra Sociedad, gracias a sus
miembros y a quienes ha tocado regir sus di-
rectrices, ha llegado a constituir lo que es. Se
ha conseguido por méritos propios €l recono-
cimiento a nivel europeo de la misma con una
Presidencia Continental y un Congreso Euro-
peo celebrado en Madrid, de lo que tenemos
que estar muy orgullosos, asi como de contar
con un organo de expresion propio que €s
nuestra Revista.

Suele decirse que «no basta con llegar, lo
dificil es mantenerse y todavia mas dificil es
prosperar». Si nos contentamos con haber lle-
gado y si solo pretendemos mantenernos,
pienso que nuestra realidad puede resultar in-
volutiva, dadas las circunstancias evolutivas
del momento y las que el futuro nos exige.

Desearia que lo que ha constituido el inicio
de nuestra Sociedad, la amistad, fuera el fac-
tor basico, sin merma del aporte cientifico, y
se mantuviera por encima de todo proyecto.

11

Pero es innegable que en las circunstancias ac-
tuales, deben producirse actualizaciones, re-
queridas por las exigencias del momento, y las
que el futuro nos depare.

Seria dificil precisar los objetivos de una So-
ciedad de Neuropsiquiatria Infanto-Juvenil
orientada bésicamente en términos cientificos.
Tal vez, otras Sociedades o Asociaciones
Médico-Cientificas lo tengan maés claro. Pero
nuestros intereses por abarcar los procesos
comprendidos en las épocas evolutivas del de-
sarrollo, nos imponen mds exigencias. Por ello
creo que teniendo en cuenta los niveles actua-
les de conocimiento cientifico, se hace nece-
sario, para mejor integrar un conjunto que,
en nuestra Asociacion, se vertebren bajo el
tronco comun del proceso evolutivo de la per-
sonalidad y de sus posibles procesos patold-
gicos, que se formen unos Grupos de Estudio
que podrian ser: Psiquiatria Biologica, Psico-
dinamica, Psicologia Congnitiva, Psicodiag-
néstico, Metodologia Terapéutica, Psicologia
Social, Psiquiatria Administrativa, etc.

:Qué funcién y qué objetivos se pretende-
rian con estos grupos?

No me cabe la menor duda que a nivel in-
dividual, en nuestro quehacer y pensar coti-
diano, todos sentimos unas preferencias cien-
tificas y pragmaticas condicionadas a milti-
ples variables, pero me niego a creer que nues-
tros condicionantes cientificos nos lleven a la
objecioén y rechazo total de otros abordajes,
que pueden enriquecer a nuestra comprension
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sobre los fendmenos evolutivos de la perso-
nalidad y sus alteraciones.

Seria por ello necesario que, a fines practi-
cos, se constituyeran formalmente estos gru-
pos con un responsable de cada uno de ellos,
a quien pudieran dirigirse los interesados por
los mismos y que organizara como minimo,
una reunién anual, que a la vez en nuestras
Reuniones Anuales de Sociedad, pudieran reu-
nirse durante una media jornada para discu-
tir, dialogar y esbozar conclusiones para apor-
tar al conjunto.

Quizd me desborde la imaginacién, pero
pienso que ello podria constituir un nicleo ca-
talizador para que, en vez de producirse acti-
tudes y situaciones disgregantes dentro de
nuestra Sociedad, se pudieran abrir canales de
conexion y de estructuracion de un conjunto.

Si lo que acabo de comentar pudiera dar
mas consistencia estructural a nuestra Socie-
dad, constituiria ya de por si un logro impor-
tante, al que espero no renunciemos, pero ;Se
acabaria con ello la problematica de nuestra
Sociedad? Hace un tiempo, en el Estado Es-
pafiol, a todas las esferas, se manifesté el jui-
bilo y optimismo por poder manifestarnos
«europeos». Los Pirineos, politicamente ha-
bian dejado de ser frontera. Cientificamente,
habjamos demostrado con anterioridad nues-
tra antelacion, pero practicamente ;Cudl es
nuestra situacién como profesionales? hemos
demostrado ser capaces en «Europa» de co-
tejar, dialogar y aportar nuestro nivel de co-
nocimientos y experiencias en el campo de la
Neuro-Psiquiatria Infanto-Juvenil sin merma
de desventajas y quizd fruto de ello fue el re-
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conocimiento de Nuestro Congreso Europeo
y la Presidencia de la Asociacion. Entonces
pues, (Qué mds queremos?

Tal vez si detras de lo Cientifico no hubic-
ra una profesionalidad que necesitara ser re-
conocida, nos dariamos por satisfechos. Pero
las diferencias actuales en nuestro Estado y so-
bre todo el Acta Unica de 1992, en el que se
dard la plena integracién de Espafia en la Co-
munidad Europea, nos hacen despertar con un
grito de alerta y exigéncia. ;Cudnto tiempo
sera necesario esperar para que se homologue
nuestra Especialidad, de Neuro-Psiquiatria
Infanto-Juvenil en nuestro pais y la de sus pro-
fesionales como especialistas reconocidos a se-
mejanza de los demdas Estados europeos?

Pienso que este es uno de los grandes retos
a plantearse e intentar superar.

Perdonadme que haya sido, quizd, dema-
siado extenso, pero lo escrito es exponente de
lo mas importante que martillea mi pensa-
miento de Presidente «responsable» para la
continuidad de nuestra Sociedad y de noso-
tros mismos como profesionales eficaces.

Y ya que ello constituye la editorial de
«Nuestra Revista» hago votos para que ella
constituya nuestro portavoz permanente, cien-
tifico y profesional, en cuyo empefio me pro-
pongo no sea sélo de distribucién semestral,
sino lo mds minimamente periédica posible.

iCon vuestra ayuda, nuestra responsabili-
dad y un poco de suerte podremos superar los
obstdculos y mantener célida y viva nuestra
Sociedad!
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