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INTERVENCION CLINICA Y EDUCATIVA EN EL AMBITO
ESCOLAR

J-M® Romdn Sdnchez, D.A. Garcia Villamisar (eds)
Editorial Promolibro. Valencia, 1990. Ristica, 187 pags.

Desde hace mucho tiempo se confunde a los trastornos mentales
de la infancia con los escolares y/o los sociales, de tal suerte que las
soluciones a ellos han oscilado entre la pedagogizacién o la sociali-
zacion. El presente libro pretende exponer algunas confluencias y
otras diferencias entre el campo educativo y el pedagdgico. Es un
loable intento pero lo consigue a duras penas y por los pelos.

El libro adolece de una construccién basica: algunos capitulos
excelentesy fundamentados (Polaino, Canals, Domenech), otros que
teniendo calidad tedrica parece que estan mas por los autores que por
el tema (Diaz-Aguado, Garcia-Villamisar, Pastor, entre otros).

Es un libro duro de leer, tanto por el contenido un tanto
deslabazado como por la técnica de impresién que resulta
cansada e incémoda (letra muy pequena, desigualdad en el
inicio de los capitulos, tablas y figuras poco claras més por el
tamafio que por la construccidn, etc.).

Podia haber sido un libro clave, pero se quedd en buenas
intenciones y excelentes colaboraciones aisladas. Una lastima.

J.L. Pedreira Massa

CHILD AND ADOLESCENT PSYCHIATRY.
A COMPREHENSIVE TEXTBOOK

Melvin Lewis
Williams & Wilkins, Baltimore 1991, 1282 pdgs.

Es un tratado de Psiquiatria Infanto-juvenil, un libro de
aprendizaje y de consulta, en el que han contribuido 139
especialistas, (casi todos profesores universitarios) de todos los
campos relacionados con la Psiquiatiia del nifio y el adolescen-
te: la Psicologia, Neurologia, Psiquiatria, Pediatria, Pedagogia,
Genética, Sociologia, Medicina Legal, etc.

La orientacién de este libro es ecléctica y no deja al margen
ninguna teoria ni aportaciéon, venga de donde venga, sobre la
salud psiquica del nifio y el adolescente.

Esta muy bien sistematizado y consta de nueve secciones. La
correspondiente al desarrollo normal, por si sola, constituye un

verdadero tratado de neurobiopsicologia, y estudia las funciones

psiquicas del nifio desde todos los enfoques y orientaciones, en
base alas nuevas teorias cientificas sin olvidlar las clasicas tenden-
cias. Lo mismo ocurre con la seccién dedicada a los sintomas.

En la correspondiente a la etiologia, analiza Jos factores de
influencia, desde los géneticos, cerebrales y afectivos, hasta los
familiares, escolares, sociales, etc. y su mecanismo cle accion.

Muy completa la seccién dedicada ala evaluacion clel nifio, que
también estudia todo el abanico, es decir, la exploracién psicol6gi-
ca, la neurolégica, la valoracién del aprendizaje escolar, etc.

Hay una seccién de dos capitulos sobre la Nosologia y
Sistemas de Clasificacion. La seccion dedicada a los sindromes,
esuna excelente exposicién de psicopatologia infantil y juvenil,

desde la perspectiva de los modernos criterios de clasificacion.
En cuanto a los tratamientos, es muy interesante el estudio
farmacocinético de lasdrogas psicotropasenlos nifiosy laaplicacion
de la psicofarmacologia en los distintos trastornos, También en la
aplicacién de la psicoterapia en todas sus modalidades, desde el
juegoal conductismo, desdelaterapia cognitivaa la psicodinamica,
la terapia individual de grupo, de familia, y la terapia institucional.
La descripcion de las distintas especialidades médicas y no
médicas, relacionadas con la Psiquiatifa Infantil y sus cauces de
conexién, constituye una seccién muy extensa e interesante. Cada
capitulo se completa con una extensa bibliografia de citas muy
recientes en su mayoria. Merece especial atencion, la abundancia
de casos clinicos ilustrativos que complementan el contenido
doctrinal y que por su disposicidn en recuadros especiales interca-
lados en las paginas, hace muy agradable el manejo del libro.
Esta escrito en inglés y la esmerada presentacién unida a su
extraordinaria caliclad cientifica, justifican su elevado precio.

A. Bonals Pi

EL MUNDO INTERPERSONAL DEL INFANTE

D.N. Stern

Editoriales: Basic Books, Inc., Publisher. New York, 1985;
PUE. Paris, 1990; Ed. Paidés. Barcelona/Biienos Aires, 1992.
Riistica, 381 pdgs. Formato libro de bolsillo.

Tras cinco anos de su aparicion inicial en inglés, aparece en
francés y recientemente en espaiol, desafortunadamente con
una traduccién no muy buena. Esun libro basico, clave, hermoso,
riguroso y que suscita interés. Plantea un punto de vista desde el
Psicoanalisisy la Psicologia del desarrollo de tipo etiolégico, todo
el complejo mundo de las competencias del bebé.

Estas competencias del bebé se obtienen por cuatro senti-
dos: el sentido del self emergente, del self nuclear, del self
subjetivoy, por tiltimo, del self verbal. Finasy sutiles descripcio-
nes acompaian cada una de estas fases, la gran capacidad de
observacién, los medios empleados y el tiempo dedicado nos
ponen de manifiesto la complejidad del procedimiento; pero
también que es posible hacerlo con rigor y seriedad.

No sélo hay descripcién de observaciones reales y plantea-
miento de hipétesis. En la tercera parte del libro se analizan
algunasconsecuencias clinicas: la observacion clinica del lactante,
aportaciones para algunas teorias psicoterapéuticas y las aplica-
ciones practicas para el desarrollo terapéutico en la reconstruc-
cién del desarrollo. De esta manera este libro pasa a ser una
sintesis original de las concepciones sobre el desarrollo del
lactante, pero también es un fundamento de primera magnitud
para reflexionar en el psicoanalisis. Las aportaciones realizacas
en esta obra son de tal magnitud que ya no pueden ser obviadas
alegremente, representando un serio punto de partida para
determinar la identidad de la psicopatologia infantil y las posi-
bles nuevas orientaciones en la investigacion psicoanaliticas.

J.L. Pedreira Massa
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