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RESUMEN 

Los autores se plantean la importancia de 
los factores sociales en la determinación de la 
patología psíquica de las personas adultas y 
niñ.os. 

El estudio se realizó con 396 niños con pa­
tología escolar, 414 con patologia neurótica y 
160 con patología del comportamiento. Todos 
ellos consultados en una Unidad de Psiquia­
tría Infantil. Mediante la prueba x2

, se inten­
tó observar la relación no con una variable 
sino con varias de ellas relacionadas entre si. 
El resultado fue que no hay influencia de los 
factores sociales, salvo en algunos factores ais­
lados que influyen en la patología escolar. 

Palabras clave: Determinantes sociales. Psico­
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INTRODUCCIÓN 

No vamos a plantear aquí la importancia 
que tienen los factores sociales en la determi­
nación de la patología psíquica de las perso­
nas adultas y de los niños. Entendemos que 
son de todos conocidas las numerosas apor­
taciones que han contribuido incluso a desa­
rrollar una línea de trabajo etiopatogénico en 
el área de los trastornos psíquicos. 
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Pensamos que la influencia que puede ejer­
cer la sociedad sobre las personas se concreta 
en el niño en la contraposición y complemen­
tación de los factores de origen biológico y los 
factores de origen social, lo cual no impide tra­
tar de distinguir la parte que a cada uno co­
rresponde en el desarrollo psíquico del niñ.o. 
La mayoría de los trabajos en este sentido, si 
bien es cierto que admiten el peso importante 
de los factores hereditarios y biológicos en ge­
neral como determinantes del desarrollo psí­
quico, entienden que el modo de expresión de 
esa estructura biológica va a venir determina­
da en gran medida por las circunstancias de 
la vida y las experiencias propias de cada in­
dividuo. 

Nosotros partimos de una visión global de 
la psicopatología infanta-juvenil en la que está 
presente un interjuego de factores distintos, los 
biológicos, los psicológicos y los sociales, que 
conducen al niño a expresar sus vivencias emo­
cionales de un modo u otro en lo que se refie­
re al comportamiento normal y anormal. 

Partimos de un trabajo realizado por noso­
tros durante el curso 1985-86, «Vectores para 
la orientación de la asistencia en Salud Men­
tal Infantil» (publicado en Siso/Saude, nº 3-
4. Otoñ.o 85) en el que trabajamos con una po­
blación de 1.176 sujetos, atendidos en una con­
sulta de Psiquiatría Infantil, en los que obte­
níamos un grupo de relaciones significativas
que nos llevaron a perfilar las características
de los niños que consultaban por una patolo­
gía determinada. A wntinuación exponemos
los perfiles obtenidos:
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