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PREVENCION DE LOS ABUSOS SEXUALES DE
MENORES Y EDUCACION SEXUAL

F. Lopez Sanchez
Salamanca: Amara Ediciones, 1995:183 pigs.

Félix Lopez Sinchez esun estudioso del tema de losabusos
sexuales en la infancia en general y en concreto en nuestro
pais, pudiendo destacar el amplio trabajo de investigacion
sobre abusos sexuales en Espana (con un equipo de colabo-
raclores clel departamento de Psicologia de la Universidad de
Salamanca) que patrocinado por el Ministerio de Asuntos
Sociales lo publicd en 1994.

En esta obra, después de una introcduccion J und aproxi-
macion general al tema de los abusos sexuiles se plantea el
nicleo de la obra: una revision critica de los programas de
prevencionde los abusos sexuales que vienen siendo habitual
cn EE.UU y Canadi, planteando una propuesta que suponen
uncambio enelcontexto,la actitud ylosconteniclos, criticanclo
los programas aplicacos en forma aislacla y defendiendo su
inclusion en los programas de Educacion Sexual y Educacion
para la salud.

Acompaia el texto de unos claros esquemas y cuadros
que destacamos asi como los apénclices (principios y estra-
tegias de intervencion, instrumentos de evaluacion, instru-
mentos profesionales, criterios de salud sexual y una reco-
pilacion sobre el maltrato infantil, abusos sexuales y el co-
digo penal).

R. Vacas Moreira

AGRESION SEXUAL. Evaluacién y tratamiento en
menores

B. Viazquez Mezquita
Madlridl: Siglo XXI de Espana Editores, 1995:100 pigs.

En esta monograltia se presenta, con una orientacion
eminentemente prictica y un enfoque ecléctico, una obra que
tiene por objeto servir de guia para cualquier profesional que
deba afrontar un caso de abuso sexual.

Después de una primera parte que revisa de una forma
resumida el tema (concepto, incidencia y prevalencia,
actitud del profesional ante la deteccion del abuso sexual,
secuelas, caracteristicas de la paidotilia y del incesto
como forma cle abuso sexual) plantea la evaluacion y la
elaboracioncdeun programa psicoterapéutico. Finalizando
la obra con unos supuestos practicos que presentan cinco
CaS0S.

El formato, tipo libro de bolsillo, facilita su manejo.

R. Vacas Moreira

TRATADO DE PSIQUIATRIA, 22 edicién

R. E. Hales, S. C. Yudofsky, J. A. Talbot (eds.)
Barcelona: Ancorzl, 1996:1647 pigs.

Una segunda edicion de una obra es una confirmacion de
éxito y éste es el caso de la presente publicacion comentacla.

Inicialmente se planted siguiencdoel modelo delLibro de Texto
de Medicina de Hanison, buscando tantoun libro de Introcuccion
a la Psiquiatiia (para estudiantes de medicina) como un libro de
consulta para el clinico, siendo publicado originariamente, en
Washington, porThe AmericanPsychiatricPress. Conestasegund
eclicion, confirmando la consecucion de su objetivo, consiclero
que ha llegaclo a crear su propio espacio y estilo.

Esta edicion retine 86 prestigiosos autores que, tras tres
anos de trabajo y pese a buscar exponer lo esencial en
Psiquiatria, han tenicdo que ampliar la obra en un 20% sobre la
anterior edlicion en funcion del incremento de conocimientos
en psiquiatria. En este senticlo han afadido nuevos capitulos
sobre: factores psicologicos que afectan al estado fisico,
trastornos ficticios y simulacion, trastornos cel dolor, psico-
terapia breve de orientacion dindmica, terapia cognitiva, la
mujer en la psiquiatiia y la formacion en psiquiatria.

Se ha de destacar el esfuerzo del equipo de tracluccion, de
la Universidad Autonoma de Barcelona, y de la edlitorial Ancora
que, en menos cde un ano de la publicacion original en inglés,
nos han permiticlo contar con la obra traclucida e impresa.

En fin una buena obra de consulta actualizadla.

R. Vacas Moreira

ANTIDEPRESIVOS EN LA CLINICA PSIQUIATRICA

J. Vallgjo, C. Gasté (eds.)
Madrid: MosbyDoyma ilbros, 1996:118 pags.

Los autores realizan, descde una perspectiva clinica, una
revision de los llamados firmacos antidepresivos. Revision pu-
blicada cuando se cumplen, casi los 40 aiios de la presentacion
de la primera comunicacion cientifica sobre los anticlepresivos.

La melancolia, las depresiones no melancdlicas, la depresion
postpsicotica, los trastornos de ansieclad y fobias, los trastornos
obscsivos, los trastornos del sueno, los trastornos de fa persona-
lidad, la bulimia nerviosa, la infancia y la adolescencia son los
grupos de posibles indicaciones aborclaclas en el libro.

Destacando, por su especial interés paidopsiquidtrico, el
capitulo de los antidepresivos en la infancia y la adolescencia,
a cargo del Dr. Toro. El estilo conciso, respaldado por una
extensabibliogralia y la gran experiencia clinica de sus autores
proporciona una obra que facilita una actualizacion conden-
sada de los antidepresivos en la prictica clinica.

X. Gastaminza





