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RESUMEN

El siglo veinte fue una época decisiva para el desarro-
llo de la Psiquiatria Infanto-Juvenil en Espafna. No pode-
mos ignorar sus periodos tempranos, la historia del naci-
miento y constitucién de la Asociacién Espanola de Psi-
quiatria Infanto-Juvenil (AEPIJ). La Asociacién Espano-
la de Psiquiatria Infanto-Juvenil nace en los cincuenta
con Solé Segarra, su primer secretario. Esta es su histo-
ria.
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ABSTRACT

The 20th Century was a decisive epoch for the
development of Child & Adolescent Psychiatry in
Spain. We cannot ignore the earlier stages, the history
of the birth and the constitution of Spanish Society of
Child & Adolescent Psychiatry (AEP1J). The Spanish
Society of Child & Adolescent Psychiatry starts in the
1950s with Solé Segarra, the first Secretary. This is his
History.
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INTRODUCCION

Nuestra sociedad cientifica, la Asociacién Espafiola
de Psiquiatria Infanto-Juvenil (A.E.P.I.].), puede presu-
mir, aunque por poco, de tener mds antigiiedad que la
prestigiosa organizacién profesional American Academy
of Child & Adolescent Psychiatry (A.A.C.A.P.), que en
2003 celebr6 en Miami Beach la Reunién de su cincuen-
ta aniversario'. En Europa, los principales psiquiatras
infantiles europeos reunidos en torno a Heuyer, Tramer y
Villinger crearon en 1950 la Unién Europea de Psiquia-
tras Infantiles. A partir de la mitad del siglo XX se crea-
ron paralelamente Asociaciones Nacionales en diversos
paises. Asi, en Espafia la Sociedad de Neuropsiquiatria
Infantil se cre6 en 1952°.

OBJETIVO

Conocer la historia de nuestra asociacién a través del
testimonio y los recuerdos del fundador y primer secre-
tario de la Junta, José Solé Segarra, y rendirle homenaje.

METODO

La revision de los documentos, fotografias, articulos,
anotaciones y escritos del Dr José Solé Segarra, recuer-
dos del mismo sobre los primeros treinta afios de la exis-
tencia de la Asociacién Espafiola de Psiquiatria Infanto-
Juvenil y diferentes articulos, capitulos de libro, textos
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Figura 1. Cabecera Historias Clinicas (1949).
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Figura 2. Recetas del dispensario (1945).

sobre la historia de la Psiquiatria infanto-juvenil en Espa-
na.

RESULTADOS

El Dr José Solé Segarra, nacido en 1913 y por tanto de
"edad provecta", como él mismo se define, fue Neuropsi-
quiatra del Servicio y Dispensario de la Clinica Pediatri-
ca Universitaria del Hospital Clinico y Provincial de Bar-
celona (Catedra de Pediatria, Director: Profesor Ramos)
y Director consultor del Instituto "Pedro Mata" de Reus
para Enfermedades Nerviosas (Figuras 1, 2 y 3).

Hasta 1940, en Espafia no habia paidoneuropsiquiatria
propiamente dicha. Sélo existia algtin esbozo en Madrid,
Barcelona y otros pocos lugares. Como la clinica "La
Sageta" en los alrededores de Barcelona fundada por el
luego exiliado y calumniado Emilio Mira Lépez y por
Jerénimo de Moragas, mds pediatra que psiquiatra infan-
til en esa época; o el establecimiento para discapacitados
psiquicos ("deficientes" en terminologia de aquel tiempo)
que tenia el maestro y pedagogo Luis Folch y Torres en
Vilassar de Dalt (Barcelona). También habia incipientes
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Figura 3. Recetas del dispensario (1956).

secciones para oligofrénicos en ciertos frenocomios
como los de Madrid, Barcelona y Reus y la labor de los
tribunales de menores. Los que iban poniendo en marcha
establecimientos paidopsiquidtricos, como el Dr José
Coérdoba Rodriguez, entonces director del Instituto Fre-
nopdtico de Barcelona, eran psiquiatras de adultos. La
psiquiatria infanto-juvenil espafiola de la posguerra era
precaria, incipiente®.

A los nombres de Gonzalo R. Lafora, autor del trata-
do "Los nifios mentalmente anormales"y fundador del
Instituto Médico-Pedagdgico de Carabanchel, el pedago-
go Francisco Pereira, César Juarros Ortega y Palancar,
ambos de la Escuela Nacional de Anormales, José Elei-
cegui Lopez, profesor de Psicologia infantil en la Escue-
la Nacional de Puericultura, y José Cérdoba Rodriguez,
se afladirdn después los de Jerénimo de Moragas, Carlos
Viazquez Velasco, Luis Folch Camarasa, la pedagoga
Maria Soriano, Lamote de Grignon, José Solé Segarra,
Agustin Serrate Torrente, Francisco Javier Mendiguchia
Quijada y otros muchos**’.

A partir de 1940, el panorama empez6 a mejorar. Jer6-
nimo de Moragas y Luis Folch Camarasa, hijo de Luis
Folch y Torres, ya se dedicaron exclusivamente a la psi-
quiatria infantil, con establecimientos propios. El pedia-
tra Claudio Bassols, también en Barcelona fundé otro
pequeiio centro, al que se sumo el fundado por los psi-
quiatras Santiago Montserrat Esteve y Enrique Irazoqui
Villalonga®.

En Madrid, hicieron lo propio Carlos Vazquez Velas-
co, siendo encargado del Departamento de Psiquiatria
infantil en el Dispensario Médico-Escolar de Madrid y
profesor de Psicologia y Psiquiatria Infantil de la Escue-
la Nacional de Puericultura y luego Diego Gutiérrez
Go6mez. También mostraron su interés por la Psiquiatria
infantil dos figuras académicas dominantes, afines al
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régimen politico imperante entonces, el Profesor Antonio
Vallejo N§jera, con su libro "Nifios y jovenes anormales”
y el poderoso e influyente Profesor Juan José Lopez Ibor,
de prestigio internacional, que en 1949 en un libro suyo
"Los problemas de las enfermedades mentales" dedica
una pdgina a la psiquiatria infantil de la que dice "No
cabe duda acerca de que la exigencia de una autonomia
es hoy una realidad indiscutible".

Pronto, en Zaragoza, el maestro Agustin Serrate
Torrente, profesor adjunto de la citedra, pasé a dedicarse
a la neuropsiquiatria infantil>>"*.

José Solé Segarra, tuvo como maestro en 1935 a Emi-
lio Mira. Y se doctord, gracias a la prestigiosa beca de la
Alexander von Humboldt-Stiftung, en Alemania, donde
trabajé en las clinicas universitarias de Heidelberg y
Marburg/Lahn y tuvo como maestro en 1943 a Ernst
Kretschmer. Recién llegado, en noviembre de 1945, se
hace cargo de la neuropsiquiatria dentro del departamen-
to de Pediatria de la Universidad de Barcelona, cuyo titu-
lar era el Profesor Ramos. En aquella época la mayoria de
los profesionales eran neuropsiquiatras, aunque la Neu-
rologia y la Psiquiatria empezaban a tomar rumbos dife-
rentes, sobre todo en las grandes ciudades. Sus colabora-
doras en este dispensario en el Hospital Clinico eran las
doctoras Delclés y Pretejo, contando con todas las facili-
dades y adelantos (tests mentales, encefalografias, elec-
trodiagndstico, electrochoque etc...) para los numerosos
"enfermitos" de neuropsiquiatria. Su entusiasta labor en
la visita de muchos nifos le permitié adquirir una valio-
sa experiencia. Este dispensario, con su doble dimension
asistencial y universitaria, fue pionero absoluto de nues-
tra especialidad por lo que se refiere a Espafia. En el res-
to de cétedras pedidtricas apenas se tenian en cuenta los
trastornos neuropsiquicos del nifio®. Estuvo al frente del
mismo de 1945 (Figura 4) hasta 1970. En esa ultima
fecha lo dejo, al obligarle a estar seis horas diarias en el
dispensario, cosa para €l imposible, al no haber dejado la
Psiquiatria de adultos, tener cargos y tareas asistenciales
ineludibles en ese momento. Entonces cesd su protago-
nismo directo en la Psiquiatria infanto-juvenil espafiola.

En 1949, asisti6 en Suiza, en Basilea al Congreso
Internacional de Psicotecnia, donde coincidié con su
antiguo maestro Emilio Mira, exiliado entonces. Y con-
tact en el pais helvético con Maurice Tramer, el autor
que describi6 el mutismo electivo y fundador de la revis-
ta "Acta Paedopsychiatrica", entonces denominada
"Zeitschrift fiir Kinderpsychiatrie", que auspicid, junto a
su esposa Francesca Baumgarten, conocida psicoterapeu-
ta infantil, una Reunidn internacional de expertos en Psi-
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copatologia infantil en Berna dedicada a los huérfanos de
la guerra mundial. Entablé una buena amistad con este
matrimonio, que es el origen, precisamente, de la Socie-
dad Espafiola de Neuro-Psiquiatria Infantil. Cierto dia,
Tramer se present6 en el Hotel de Berna que compartian
los matrimonios Mira y Solé Segarra. Ambos le recibie-
ron, y pronto Solé Segarra le hizo la sugerencia de fundar
el equivalente espafiol de la Sociedad de Neuropsiquia-
tria Infantil que Tramer acogié con entusiasmo, prome-
tiendo todo su apoyo, asi como el de la revista por €l fun-
dada®.

De vuelta a Barcelona, con el dinamismo propio de la
juventud, fue decisivo promotor y socio fundador de la
Sociedad de Neuro-Psiquiatria Infantil en 1952 en Barce-
lona. En otofio de 1949 convocé a los médicos barcelo-
neses mds directamente relacionados con la neuropsi-
quiatria infantil. Se reunian en el "Café Oro del Rin", ya
desaparecido. Los profesionales mds constantes en reu-
nirse fueron José Cérdoba Rodriguez, Luis Folch Cama-
rasa, Jerénimo de Moragas, Santiago Montserrat Esteve,
Julia Corominas, Ramén Bassols Parés (hijo del pediatra
Claudio Bassols) y el propio Solé Sagarra. No tardaron
en elaborar unos Estatutos y presentarlos al Gobierno
civil barcelonés, estatutos firmado por José Coérdoba
como presidente y Solé Segarra como secretario. La
aprobacion de los estatutos fue laboriosa, hubo que supe-
rar no pocos obstdculos de orden politico. Eran los tiem-
pos de la dictadura, de pleno apogeo del franquismo,
"con el consiguiente centralismo, anticatalanismo", como
explica Solé Segarra. Como estrategia se propuso un pre-
sidente castellano parlante, y ademds comprometido con
el régimen, pero el curso burocrdtico de los estatutos
encallaba, se demoraba su aprobacién en los despachos.
Se sucedian las visitas policiales a los domicilios de los
fundadores, de los que se indagaba el pasado y presente
politicos. La mayoria, todos menos Cérdoba, eran sospe-
chosos catalanes del bando republicano, mds o menos
depurados, y susceptibles, por tanto, de concitar la tan
temida acusacion de "rojos separatistas". Finalmente, se
autoriz6 la creacion de una Sociedad de Neuropsiquiatria
Infantil, con la condicién de que no figurase como Espa-
fola, al no fundarse en Madrid y no quedar, por tanto, su
domicilio social ubicado en la capital de Espafia, en con-
tra de lo que era preceptivo de forma oficiosa, semiofi-
cial. Una condicién que ahora se nos antoja absurda y
arbitraria, pero eran otros tiempos (y no precisamente
faciles para muchos). Y que no era siempre respetada, ya
que en esos mismos afos Brraquer Ferré, Subirana y
Rodriguez Arias fundaban en Barcelona la Sociedad
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CATEDRA DE PHDIATRIA DEL
HOSPITAL CLINICO® DE BARGCELONA

DIRBOTOR:; PROF. DE. B. RAMOS

DISPENSARTO DE NEUROPSIQUIATRIA TNFANTIL: DR. SOLE SAGARRA

Mi distinguidc cclega:

Tengo €l gusto de comunicarle que a partir de
la presente fecha funcionard en el Hospital Clinico de esta ciudad
8l nuevo Dispensario de Neuropsiquiatria Infantil, del cual me he
hecho cargo. Es un anejo de la Sala de Infancia de dicho Hospital,
estando adscrito a la Cdtedra de Pediatria. Lavisite sera los jueves
¥ sabados, de 10 a 12. En este Dispensario hallara Ud. todas las fa—
¢ilidades y adelantos (tests mentales, encefalografias, selectro—
diagnostico, electrochoque, etc.) para sus enfermitos de neuropsi-—

quiatria.

Por encargo del Prof. Ramos, me place ofrecer

a Ud. este servicio médico.

Con esta ocasidn 1le saluda atto. su affmo.

amige v compatierc, 9. €. S. m.
Pt
3 (= I R B

Barcelona, 1 noviembre 1845

Figura 4. Ofrecimiento Dispensario de Neuropsiquiatria infantil (1945).

Espafiola de Neurologia (S.E.N.). Son las cosas que trae
la falta de la democracia (y la "mala suerte" histérica de
esta Sociedad con los sucesivos gobiernos, que nunca nos
reconocen la especificidad)®.

Por fin, en 1952 son aprobados por la superioridad los
Estatutos de la Sociedad de Neuropsiquiatria Infantil, con
domicilio social en Barcelona, Via Layetana, 31, 1°. La
Junta Directiva quedd constituida por José Coérdoba
Rodriguez como Presidente (lo fue hasta su muerte en
1955, en que le sucedi6 Jer6nimo de Moragas), el madri-
lefio Carlos Véazquez Velasco como Vice-presidente, José
Solé Segarra como secretario, Luis Folch Camarasa
como tesorero y el bilbaino Rodrigo Gonzilez Pinto
como vocal. El secretario de actas (vicesecretario) era
Ramon Bassols Parés. El objetivo principal como socie-
dad médica era incrementar en nuestra patria el estudio
de la neurologia y psiquiatria infantil. Para ello se orga-

nizarfan periédicamente actos cientificos y se tomaria
parte oficialmente en los congresos nacionales y extran-
jeros de la especialidad paidoneuropsiquidtrica. La cuota
anual era la no despreciable cantidad de cien pesetas (si,
esa moneda del siglo XX anterior a nuestro euro que
nuestros nifios ya no han conocido, pero en la que toda-
via pensamos los mayores) (Figura 5).

Sobrevivian en julio de 2002, cincuenta afios después,
sélo tres de los catorce fundadores el Dr José Solé Sega-
rra, La Dra Julia Corominas y la Dra Jesusa Pertejo Sese-
na (Figura 6).

La Sociedad de Neuro-Psiquiatria Infantil en dos afios
lleg6 a los cien de socios. Y transcurridos tres afios reba-
s6 el centenar. La mayoria de afiliados eran pediatras y
psiquiatras.
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SOCIEDAD DE MEUROPSIGUIATRIA INFANTIL

YiA LAYETANA, 31
BARCELOMA

Distinguido companero:

Tengo gl honor de comunicarle gue han sido
aprobados por 1a Superioridad l1os Estatutos de
la Sociedad de Neuropsiguiatria Infantil con
domiecilio social en Barcelona,Via Layetana, 31.

La Junta Directiva ha quedado congtituida
de 1la siguiente manera:

PRESIDENTE: Dr. Jose Cordoba Rodrigues
VICE-PRESID.: Dr. Carlos Vazquez Velasca
SECRETARIO: Dr. José Bolé Begarra
TESORERO: Dr. Luis Folch Camarasa

VOCAL : Dr. Rodrigo Qonzalez Pinto.

El cbjetivo principal de egta nueva So-—
piedad médica es incrementar en nusgtra patria
el estudio de la nsesurologia ¥y psiguiatria in—
fantil, para lo cual se organizardn periddica—
mente actos cientificos ¥ se tomara parte
agficialments en los Congrescocs Nacionalgs ¥y
Extranjeros de la especialidad paldoneurcpsi-
guiatrica.

FEn nombre de 1a Junta Direetiva, le invito
a formar parte de nuestra Socisedad.

Dr. Ramon Bassgls Pares
(Secretario de Actas)
Barcelona K marzo de 18562,

S S e e S e I e

Buletin de inseripeion de la Sociedad de Nearopsiguiateia Infantil, Via Layetana, 51, Barcelona

e B

Bomirviliade en... e SRR

| e RS e e T B il SO (/1 T FRA
Se ingeribe como sveio en la Sveiedad de Neoenpsiquiatria Infantil.

Firmia,

Cuola apual: 101 ptas.

"
A

Figura 5. Boletin de Inscripcion de la Sociedad de Neuropsiquiatria Infantil, (1952).
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Figura 6. Lista de fundadores de la Sociedad de Neuro-Psi-
quiatria Infantil.
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Figura 7. Sobre y logotipo de la Sociedad Espailola de Neu-
ropsiquiatria Infantil.

El Dr José Solé Segarra fue su secretario general
durante ocho afos, de 1952 a 1960, estando la secretaria
en la calle Muntaner, su domicilio particular (Figura 7).

Desde 1952, la Sociedad Espaiiola de Neuropsiquia-
tria, hoy Asociacién Espafiola de Psiquiatria Infanto-
Juvenil, celebra ininterrumpidamente reuniones anuales
y congresos®. La I* Reunién Anual de la Sociedad de
Neuro-Psiquiatria Infantil se celebrd, 16gicamente, en

Figura 8. II Reunion Anual de la Sociedad de Neuro-Psiquiatria Infantil (Madrid, 1953). De izquierda a derecha, de pie. Luis Folch
Camarasa, Carlos Vazquez Velasco (presidente de la Reunion), ;?, Jerobnimo de Moragas, José Solé Segarra (sefialado con una “x”),
Diego Gutiérrez Goémez., ;?, Alcausi. Sentados entre las esposas de los participantes, de izquierda a derecha, Bosch Marin y José

Coérdoba Rodriguez
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Figura 9. IV Reunion Anual de la Sociedad de Neuro-Psiquia-
tria Infantil (Zaragoza, 1955). Entre otros, arriba, de izquierda
a derecha: Luis Folch, Agustin Serrate, José Solé Segarra, Car-
los Vazquez Velasco, Ramén Rey Ardid (presidente de la reu-
nion), el paidopsiquiatra holandés von Krevelen (socio de
honor, primer director de Acta Paedopsychiatrica, como Tra-
mer) y Alcausi (foto de Jerébnimo de Moragas).

Barcelona, en el Casal del Médico, en 1952. Fue su pre-
sentacion publica, con ponencia y comunicaciones cien-
tificas. La II* Reunién Anual de la Sociedad de Neuro-
Psiquiatria Infantil tuvo lugar en Madrid, en 1953. La III*
Reunién Anual de la Sociedad de Neuro-Psiquiatria
Infantil en Valencia, en 1954. La IV® en Zaragoza en
1955, bajo la presidencia del Profesor Ramoén Rey Ardid,
director del Manicomio de Zaragoza y campeoén de Espa-
fla de ajedrez’. Luego, en San Sebastidn, Pamplona y Bil-
bao, por ese orden. Recordemos que la de Reunién de
Almeria en 2005 es la niimero cuarenta y uno. El hecho
mismo de celebrar estas reuniones anuales en diferentes
capitales de provincia espaiiolas, de recorrer la geografia
espafiola, fue muy importante, pues constituian verdade-
ros mini congresos nacionales de neuropsiquiatria infan-
til (Figuras 8, 9 y 10).

Detras de los encuentros cientificos estaba la labor,
casi de apostolado seglar, del nicleo promotor, cuyo
objetivo era dignificar cientificamente a los paidopsi-
quiatras hispanos e impulsarlos hacia las cotas alcanza-
das por sus colegas europeos. La participacién y el tono
cientifico fue a mds. La constancia y abnegacién propia
de los comienzos de nuestra sociedad dieron sus frutos,
que se reflejan en la pujanza de la Sociedad Espafiola de
(Neuro) Psiquiatria Infantil, ahora Asociaciéon Espaiiola
de Psiquiatria Infanto-Juvenil. Y por otro lado, en la pro-
liferacién, por todo el dmbito espafiol, de especialistas

Figura 10. II Congreso de Neuro-Psiquiatria Infantil (Madrid,
1971). Banquete final. De izquierda a derecha, en esta mesa: el
matrimonio Solé Segarra (Barcelona), el matrimonio Borre-
guero (Salamanca) y los madrilefios Carlos Vazquez Velasco
(Presidente) y Varela de Seijos. Tuvo lugar el congreso en los
locales del consejo de investigaciones cientificas.

dedicados exclusivamente a la Psiquiatria infanto-juve-
nil®.

El Dr José Solé Segarra fue ademas el editor de los
libros de actas y noticias de las reuniones anuales. Su
interés actual es la constatacién escrita de la marcha pro-
gresivamente ascendente de nuestra sociedad, con el
incremento gradual de los socios numerarios y su nom-
bre plasmado en letra impresa (Figuras 11y 12).

La revista de dmbito y distribucién internacional que
en 1934 fund6 Moritz Tramer, profesor de la Universidad
de Berna, y que se publica en versién alemana e inglesa,
"Acta Paedopsychiatrica", entonces titulada "Zeitschrift
fiir Kinderpsychiatrie", nos puso en cabecera como érga-
no oficial espafiol, al lado de las sociedades suiza, ale-
mana, de los paises escandinavos y otras que fueron afia-
diéndose. El nombre de Solé Segarra figurd en el comité
de redaccién muchos afos, junto a los de Lépez Ibor,
Cérdoba Rodriguez y Serrate Torrente, cronista de los
primeros veinticinco afios de la Sociedad de neuropsi-
quiatria infantil (1952-1977) y primer director de la
Revista de Psiquiatria Infanto-juvenil, fundada en 1983.
Solé Segarra fue el paidopsiquiatra espafiol que mds cola-
bor6 en ella. Publicé gran niimero de articulos, recensio-
nes de libros paidopsiquiétricos, y referencias de las acti-
vidades cientificas de nuestra sociedad, lo que contribu-
y6 a darla a conocer entre los psiquiatras infantiles de
todo el mundo. También fue 6rgano de la Sociedad, en la
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Figura 11. Actas V* Reunién Anual de la Sociedad de Neuro-
Psiquiatria Infantil. Pamplona (1956).
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Figura 12. Actas VI Reunion Anual de la Sociedad de Neuro-
Psiquiatria Infantil. San Sebastian (1958).

época fundacional y de puesta en marcha, la revista neu-
ropsiquidtrica decana "Archivos de Neurobiologia", fun-
dada por J. Ortega y Gasset, G. R. Lafora y J.M. Sacris-
tan, en 1919, en la que Solé Segarra figuré6 en el cuadro
de honor®.

Los primeros socios de honor de nuestra Sociedad
fueron el suizo Moritz Tramer y el holandés van Kreve-
len, los primeros directores de "Acta Paecdopsychiatrica”,
ambos fallecidos, hace ya afios®.

Durante muchos afios, Solé Segarra particip6 en las
Sesiones clinicas de la Catedra de Pediatria barcelonesa,
de la cual dependia su dispensario, dando su opinién neu-
ropsiquidtrica sobre los "enfermitos" presentados. Y rea-
liz6 presentaciones paidopsiquidtricas en las Reuniones
Semanales de los jefes de servicio neurolégicos, pedidtri-
cos y neuroquirtrgicos de las Catedras de Medicina
Interna y Cirugia de la Facultad de Medicina de Barcelo-
na. Alguien escribié entonces que a través de su actua-
cién en este sentido habia contribuido grandemente a la
"psicologizacion" de la pediatria local, que como el resto

de la Medicina, antafio era "apsicoldgica". Para paliarlo
tradujo los libros de Victor von Weizsaecker. De su des-
tacado papel como traductor del alemdn destaca también
la "Psicologia Médica" de Ernst Kretschmer, que lo con-
sideraba su discipulo y amigo (1* ed. Madrid: Labor,
1954).

Su participacién en grandes congresos paidopsi-
quidtricos nacionales e internacionales es también a
destacar. Como en los alemanes de Gotinga y Stutt-
gart, en 1949 y 1951, respectivamente, en los que
disert6 sobre las psicosis infantiles endégenas. O en el
congreso Internacional de Psiquiatria en Zurich del 1
al 7 de septiembre de 1957, en donde se realizé la
Asamblea General de la Unién Europea de Paidopsi-
quiatras, que eligi6 al portugués Profesor Victor Fon-
tes como Vicepresidente representante conjunto de
Italia, Espafia y Portugal y en el que Solé Segarra
tomé parte en la discusion general de la organizacion
europea de la paidopsiquiatria, exponiendo el estado
de la misma en Espafia. O en Lisboa en el IV Con-
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gresso Internacional de Psiquiatria Infantil y profesio-
nes afines sobre "Problemas psicolégicos de los nifios
de 6 a 10 afos", especialmente en sus aspectos psico-
terapéuticos, en junio de 1958, como presidente del
quinto grupo de discusién (Figura 13). Ademds, al ser
nuestra Sociedad de Neuropsiquiatria Infantil miem-
bro colectivo tanto de la Asociacién mundial de Pai-
dopsiquiatria, como de la Unién Europea de Paidopsi-
quiatras, la Secretaria que ocupaba Solé Segarra esta-
ba autorizada para recibir inscripciones y anuncios de
comunicaciones al mencionado congreso de Lisboa
(Figura 13).

Su dominio del aleman le permitié publicaciones
internacionales como un articulo en la revista alemana
Archiv fiir Psychiatrie und Zeitschrift Neurologie en
1951° acerca de las psicosis endégenas infantiles (resu-
men de su disertacion en los congresos internacionales
alemanes antes citados). Y en 1959 en la revista paidop-
siquidtrica internacional, fundada y dirigida por Maurice
Tramer, Sonderabdruck aus der "Zeitschrift fiir Kin-
derpsychiatrie"", de la que era constante colaborador y
figuraba en el consejo de redaccion, sobre el diagndstico
diferencial en un caso atipico de sindrome de Heller, con
un trabajo de once péginas en el que recogia su experien-
cia clinica de la entonces temida e incurable demencia
infantil o psicosis desintegrativa, en una nifia de cuatro
afios con la remisiéon mediante vitaminoterapia intensiva
(en concreto una inyeccién diaria de Godabion B6 300
mgr), que logré gran impacto internacional, objeto de
constantes citas y alusiones en los afios siguientes. Asf,
en 1965, el profesor alemén de Paidopsiquiatria H.Stutte
resumié en un extenso trabajo de veinte paginas, en la
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Figura 14. Fotografia de la Doctora Casilda Cuba dos Santos,
pensionada para estudiar con Solé Segarra, sentado a su lado.
Barcelona (1961).

revista "Jahrbuch fiir Jugendpsychiatrie" la polémica
sobre la ya no incurable Demencia de Heller, con repeti-
das citas a los trabajos de Solé Segarra sobre la misma.
Otros autores, alemanes y americanos sobre todo, Roy y
Spiel, entre otros, se ocuparon asimismo de su punto de
vista sobre el sindrome de Heller y, en general, coinci-
dieron con sus conclusiones clinicas y terapéuticas. Citas
y publicaciones que dan fe de su prestigio y reconoci-
miento.

No podemos dejar de resefiar su "Manual de Psiquia-
tria" (Ed Paz Montalvo, Madrid, 1953, 2° ed. 1957) que
escribi6 junto a su colega aleman Karl Leonhard, muerto
en 1988, del Hospital de la Charité de Berlin, de gran eco
en la psiquiatria hispanoparlante y que gozé de gran éxi-
to académico no s6lo en Espaiia, sino sobre todo en Pert
y especialmente en Cuba, en donde fue libro de texto uni-
versitario durante décadas®.
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Su ultimo trabajo importante dedicado a la paidopsi-
quiatria fue el 1 de diciembre de 1975, publicado en Ana-
les de Medicina Interna (vol 61, n° 12), por encargo de la
Asociacién Catalana de Neurologia y Psiquiatria Infantil,
dentro del marco de la Academia de Medicina de Catalu-
na y Baleares, en sus jornadas pioneras. Su titulo fue
"Veinticinco afios de Psiquiatria infantil en Barcelona".
Por aquella fecha, ya habia abandonado su labor clinica
paidopsiquidtrica en el Hospital Clinico barcelonés. Una
dedicacidn asistencial continuada por sus discipulos: el
matrimonio Teruel-Gila psiquidtricamente y por Coromi-
nas Beret en la parte paidoneurolégica. Antes, pasaron
por este dispensario otras discipulas, las ya citadas doc-
toras Delclés y Pretejo. Y la Doctora Casilda Cuba dos
Santos, de Sao Paulo, Brasil, quien estuvo un afio como
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becaria en el Dispensario, recomendada por el catedrati-
co de Psiquiatria de Rio de Janeiro, el Profesor Pacheco
e Silva (Figura 14).

DISCUSION

Toda sociedad cientifica tiene un principio. Y es bue-
no, afios después, conocerlo; aprender de nuestros mayo-
res. Que no quede en el olvido; se pierda con el desgaste
del tiempo.

El Dr Solé Segarra es una importante figura histérica
entre los paidopsiquiatras espafoles y su memoria, sus
recuerdos paidopsiquidtricos, su archivo personal, nos
permiten conocer los inicios, no siempre féciles, de nues-
tra asociacion, su "prehistoria” e historia. Para él, nuestra
gratitud y reconocimiento.
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