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Comentario de publicaciones

CARENCIA AFECTIVA, HIPERCINESIA,
DEPRESION Y ALTERACIONES EN LA INFANCIA Y
EN LA ADOLESCENCIA

N. Bassas, J. Tomas (coordinadores)

"Pediatria: 6, Cuadernos de Paidopsiquiatria-I"
Barcelona: Editorial Laertes, 1996:281 pags.
(incluye indice de la obra)

El original titulo de la obra responde a su contenido:
una serie de trabajos a cargo de "profesionales de reconoci-
do prestigio y con experiencia practica sobrada...” que bus-
can ser "textos de reflexion sobre aquello que aqueja a los
nifios y adolescentes que diariamente atendemos” sefiala la
introduccién que adivinamos del Dr. Josep Tomas.

"Josep Tomds es el impulsor, coordinador y coautor de la
obra, y Jefe de la Unidad de Psiquiatria del Hospital Mater-
no-Infantil de la Vall d"Hebrén cuyo equipo, a través de la
"Unidad d “estudi del Comportament de la Unidad de Paidop-
siquiatria” se propone crear un punto de encuentro que faci-
lite la actualizacién de nuestros conocimientos. Asi, con esta
obra se inicia una coleccién denominada "Cuadernos de
Paidopsiquiatria” que busca a través de la exposicidén comin
de distintos enfoques aumentar la progresion en la forma-
cion continuada, pudiendo constituirse en un buen comple-
mento a la literatura disponible en lengua castellana.

Los temas y capitulos tratados son: La valoracién de la
familia en crisis; Divorcio; Carencia Afectiva; Hipercinesia;
Hiperactividad y familia; Trastornos psicosomiticos: en la
primera infancia; en la infancia y la adolescencia; Atencién
terapeutica en grupos: Padres y nifios paralelamente; nifios;
Trastornos neuréticos; Estrategias terapéuticas; Lineas guia
de diagnéstico; Adolescencia: Psicologia; diagnéstico dife-
rencial; incidencia de patologia mental; Bases biolégicas del
TOC; Depresién: clinica y epidemiologia en la adolescen-
cia, en la infancia y la adolescencia; y entrevista clinica,

En fin, nos congratulamos con esta obra que confirma la
actividad y pujanza de la Paidopsiquiatria espafiola, felici-
tando a sus autores (muchos miembros de nuestra Asocia-
cién) y deseando, con este feliz nacimiento, que sea el ini-

cio de una muy numerosa familia,
R. Vacas

EL NINO Y LA ESCUELA INFANTIL.
ACTUALIZACIONES Y CONTROVERSIAS

J. Sasot Ltevadot, F. A. Moraga Llop (eds.)
Barcelona: Prin-Center, 12 ed., 1997:177 pigs.
(incluye indice de la obra)

En esta obra, un paidopsiquiatra: Jordi Sasot y un pe-
diatra: Fernando Moraga (editores y coautores de la obra)
recogen los trabajos presentados en el Symposium Inter-
disciplinario de Pediatria Psicosocial celebrado en Barce-
lona los recientes dias 28 de febrero y 1 de marzo, que
conté con la participacién destacada de Frances Page
Glascoe, de la Universidad de Vanderbilt (Nashville,
Tennessee, USA).

El temario: Saber escuchar a los padres; El Sindrome
de la muerte stbita del lactante, Nifios que no aprenden,
Estimulacién en la infancia, Supervisién de la salud fisica
del nifio, Supervision de la salud mental del nifio y el
Abordaje terapéutico no farmacolégico de la problemati-
ca psicopatologica de 0 a 6 afios orientan sobre los actua-
les temas de interés Psicosociopedidtrico y el contenido de
la obra.

Los autores, 19 autores (pediatras, psiquiatras, paidop-
siquiatras, neurofisidlogos y psicdlogos), todos ellos de am-
plia experiencia y reconocido prestigio profesional consi-
guen un texto que destaca por su claridad y orientacién
practlca.

X. Gastaminza

MANUAL DE TERAPIA INFANTIL GESTALTICA

L. Z. Cornejo Parolini
Bilbao: Editorial Desclée de BrouWer, 1996:182 pags.
(incluye indice de la obra)

Loretta Zaira Cornejo presenta en esta obra la aplica-
cion de la Teoria de a la Psicoterapia infantil, exponiendo
su forma de trabajo.

La obra tiene un estilo concreto, claro, fresco, en oca-
siones ingenuo y siempre muy didactico, todo lo que fa-
cilita una agradable lectura.

Su contenido podria parecer simplista a fuer de senci-
llo, revelando una experiencia con nifios y sentido comiin.

Para profesionales en formacién puede ser una guia de
practica inicial y para el paidopsiquiatra puede ser fuente
de algunas ideas practicas para la psicoterapia de nifios.

R. Vacas

HISTORIA ELEMENTAL DE LAS DROGAS

A. Escobotado
Barcelona: Editorial Anagrama, 1996:244 pags.
(incluye indice de la obra e indice temitico)
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F. J. Mendiguchia Quijada

HISTORIA GENERAL DE LAS DROGAS
(3 TOMOS) I, I, III

A. Escobotado

I: "El libro de bolsillo: 1384", 397 pags.

II: "El libro de bolsillo: 1393", 424 pigs.

III: "El libro de bolsillo: 1404", 440 pigs.

Madrid: Alianza Editorial, 1* ed. 1989

(incluye indices: de la obra, temitico, de nombres y refe-
rencias bibliograficas).

El consumo, abuso y dependencias de téxicos es un
tema, desgraciadamente, cada dia mis presente en el ejer-
cicio de la paidopsiquiatria. Tema que aunque de relativa-
mente reciente irrupcién en la prictica clinica presenta
una larga historia que enlaza con la historia general de la
humanidad. Este fue el tema de una larga investigacién de
Escohotado publicada por primera vez en 1989, en tres
tomos y con cinco reimpresiones hasta la fecha que con
motivo de su {ltimo libro retomamos.

Antonio Escohotado presenta con su dltimo libro: la
Historia elemental de las drogas un "resumen drastico..."
de investigacién, donde simplemente ordena hechos basicos
para presentar upna cronica esquemdtica dedicada al lector
que “...quiera informarse por encima , a grandes rasgos tan
sélo...". Sin duda una obra interesante, mucho mis accesi-
ble al lector general, si bien nos permitimos recomendar la
obra madre: "Historia General de las drogas".

R Vacas

ESQUIZOFRENIA. CUADROS AFINES Y CUADROS
DELIRANTES

D. Barcia (ed.)

Madrid: Editorial Libro del Afio, 1997:550 pags.
(incluye indice de la obra, referencias bibliograficas y datos
biograficos de los autores).

La naturaleza no es blanca o negra, es de colores y con
miiltiples tonos y tonalidades, lo sabemos y nuestra pric-
tica clinica nos lo recuerda diariamente. Ahora bien, el
conocimiento facilmente olvida, escotomiza, reduce, se
convierte en simplista, partidista, parcial o sigue los dicta-
dos del tiempo ("moda") frente a la solidez de la sabidu-
ria, La sabiduria o conocimiento profundo de una materia
o ciencia, solo lo da el estudio y la experiencia o sea el
tiempo (que al final es el filtro o cedazo que separa el
grano de la paja).

Este aspecto estd abordado magistralmente por el Prof,
Barcia en la introduccién de la obra y su anilisis referido

a la Psiquiatria actual y a la peculiaridad espafiola que, a
expensas del predominio actual de la literatura norteame-
ricana, ha supuesto el olvido de la psiquiatria europea de
antes de 1970 con "...la ignorancia de la Psiquiatria feno-
menoldgica... y... una clinica sin apenas Psicopatologia.

Todo ello ha impulsado al Prof. Barcia a publicar esta
obra que recoge una seleccién de autores espafioles repre-
sentativos ("...0 de poderosa influencia...") en el periodo
de 1940 a 1970 ( Sanchis Bants, Mira y Lopez, Rodriguez
Lafora, Lépez Ibor, Sarro...) con el deseo de dar a cono-
cer, sobre todo, a los psiquiatras jévenes una muestra de
la excelente produccién cientifica de la época de valor no
solo histérico sino actual y efectivo. La seleccién de tex-
tos esta realizada en torno al tema de la Esquizofrenia y
cuadros relacionados,

Un texto recomendable para ayudar a pasar del cono-
cimiento al conocimiento profundo o sabiduria.

R Vacas

LAS ESQUIZOFRENIAS

A. Chinchilla Moreno (ed.)

Barcelona: Masson, 1996:411 pags.

(incluye bibliografia, indice de capitulos e indice alfabético
de materias) '

Este es un libro de revisién y actualizacién sobre la
esquizofrenia hecho por Chinchilla y colaboradores, del
Servicio de Psiquiatria del Hospital Ramén y Cajal de
Madrid.

Un libro muy documentado que, orientado basicamen-
te hacia el clinico, ha sabido plasmar la experiencia profe-
sional de sus autores sobre la puesta al dia que realizan,
Asi, manteniendo el rigor, han conseguido un texto agil y
claro que, conforme desea y sefiala Chinchilla en su pre-
facio, rebosa espontaneidad.

R. Vacas

GUIA DE ESTUDIO DEL TRATADO DE
PSIQUIATRIA DE LA AMERICAN PSYCHIATRIC
PRESS. SEGUNDA EDICION

J. Berman, R. E. Hales, S. C. Yudofsky

Barcelona: Ancora, 1997:245 pags.

(incluye indice de la obra, versién espafiola de Montserrat
Goma Freixanet y Nuria Bara Cartil)

Fsta ohra ha sido desarrollada para facilitar un sistema
de evaluacién de conocimientos en psiquiatria clinica asi
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como de la asimilacién del material presentado en el Tra-
tado de Psiquiatria de la American Psychiatric Press, se-
gunda edicién (que ya fue objeto de un comentario de
publicacién en esta seccién, ver n®: 3/96).

De esta forma presentan una serie de preguntas, tipo
eleccién multiple, agrupadas por temas tras las que dan las
respuestas correctas, explicadas, con la referencia corres-
pondiente a la pagina del Tratado donde se expone el tema.

R. Vacas

CHILD AND ADOLESCENT CLINICAL
PSYCHOPHARMACOLOGY

W. H. Green

Baltimore (USA): Williams & Wilkins, 1995:298 pags.
(incluye indice de la obra, indice temitico y referencias
bibliogrificas)

Green, profesor asociado de Psiquiatria clinica sefiala,
en su prefacio, que muchos cosas han pasado en la paidop-
sicofarmacologia desde la primera edicién de esta obra en

1991, Destacando tres areas de cambio: a) los nuevos datos
sobre firmacos ya en uso, b) la introduccién de nuevos
farmacos (como los IRSS o los antipsicéticos atipicos) y c)
¢l aumento de la utilizacion del tratamiento multiple o
polifarmacolégico. Cambios que siendo motivo de opti-
mismo suponen un aumento de la necesidad de precau-
cion.

El libro revisa los temas y los firmacos mis represen-
tativos utilizados en la psicofarmacologia de nifios y ado-
lescentes desde una perspectiva prictica y orientada a la
clinica, buscando proporcionar una informacién fidedigna
del uso seguro y efectivo de las medicaciones psicoactivas
en los nifios y adolescentes.

Esta obra, que sigue la nomenclatura DSM IV, estd
dividida en dos secciones: una general (de introduccién y
principios generales) y otra especifica (de tratamientos
farmacolégicos especificos).

Concreta, concisa, clara (con cuadros y tablas) y avala-
da por una extensa bibliograffa que conforma un magnifi-
co libro que evidencia la obra de un experimentado pai-
dopsicofarmacélogo clinico.

X. Gastaminza
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