
TRASTORNOS FACTICIOS EN PEDIATRÍA.
SÍNDROME DE MUNCHAUSEN POR PODERES

Mercedes López-Rico,
José Luis Jiménez Hernández.

Salamanca, Ediciones Universidad de Salamanca,
205 (168 páginas).

La aparición de libros que abordan un tema monográ-
fico de la Psiquiatría del niño y del adolescente es siem-
pre una buena noticia, más aún cuando se trata de un libro
como el que han escrito Mercedes López-Rico y Jose
Luis Jiménez. Los autores se centran en los trastornos
facticios de la infancia y de modo destacado en el sín-
drome de Munchausen por poderes, un trastorno que se
da con poca frecuencia pero que es especialmente grave
y que cuenta con escasa bibliografía entre nosotros. El
campo de dedicación de cada uno de los autores, la psi-
cofarmacología y la psiquiatría infantil respectivamente,

han contribuido a enriquecer la perspectiva con la que
está escrito el libro.

La sucesión de capítulos, ocho en total, se atiende al
orden académico tradicional: historia, definición y epide-
miología, etiología, diagnóstico, curso clínico y trata-
miento, lo que favorece la buena comprensión por parte
del lector, pero los autores no se limitan a hacer una mera
recopilación de datos -defecto tan frecuente en nuestros
días- sino que los sitúan en un contexto, les dan sentido,
ejercen la crítica y aportan su opinión. No es causal que
el libro esté dedicado “A todos aquellos que no se con-
forman con lo que les enseñan y buscan siempre respues-
tas a nuevas preguntas”.

Otros aspecto a destacar del libro son los casos clíni-
cos que lo enriquecen, las pruebas complementarias con-
cretas recomendadas para el diagnóstico y la excelente
bibliografía. Y por si fuera poco, está magníficamente
escrito.
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